< Prefacio <’

Mis observaciones preliminares sobre esta edicién son las mismas que en las anterio-
res, a saber, que escribi esta obra como introduccion al pasado de la psicologia, arraiga-
do firmemente en Ja historia de la civilizacién de Occidente. La psicologia aparecio
como disciplina cientifica en el contexto de la historia intelectual de la Europa occiden-
tal. La progresion de las ideas que a partir del Renacimiento llevaron al desarrollo de
Jas ciencias empiricas dio a la psicologia su forma diversa actual; por eso, los sistemas
psicologicos del siglo XX se entienden mejor en términos del pensamiento occidental
desde la Antigiiedad. Este libro contiene un panorama histérico del desarrollo intelec-
tual de la civilizacién occidental que paulatinamente se concentra en la aparicion de la
psicologia como una empresa cientifica independiente y reconocida.

La primera parte introduce los principales temas del estudio psicologico que con-
sideraron los primeros investigadores griegos y que después modificaron los escritores
cristianos e islamicos. Cuando las ciencias modernas surgieron del Renacimiento, el
lugar de la investigacion psicologica se convirtié en una fuente de polémicas que dio
por resultado modelos filoséficos antagonicos de la naturaleza de tal disciplina, mode-
los que se organizaron segun las tendencias nacionales caracteristicas de considerar la
psicologia que proponian los estudiosos en Francia, Inglaterra y Alemania. Los progre-
sos ingentes en las ciencias empiricas, que culminaron en el siglo XIX, condujeron a
Wundt y Brentano a la articulacion del estudio formal de la psicologia en la década de
1870.

La segunda parte del libro se ocupa de los principales sistemas psicologicos del
siglo XX: el movimiento estadounidense del funcionalismo, la psicologia de la Gestalt,
el psicoanalisis, el conductismo y el movimiento de la tercera fuerza. El capitulo final
concluye este repaso con un esbozo de las tendencias en el desarrollo de la psicologia
durante el periodo contemporaneo postsistematico. Segun parece, en los 15 aflos de
trabajo en las cuatro ediciones anteriores de este proyecto, la base de datos ha crecido
exponencialmente. El contenido disciplinario de la psicologia se ha difundido a varios
campos relacionados. Las ciencias cognoscitivas y las neurociencias han madurado y
han llevado a la psicologia a vincularse en forma estrecha a lineas de investigacion que
proceden de otras reas. Evidentemente, es dificil abordar tales adelantos en un libro de
esta naturaleza, pero, no obstante, justifican aun mas la necesidad de entender los ante-
cedentes historicos de la psicologia.
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